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Quand les situations sont favorables, il est aisé d’être optimiste, mais quand 
nous sommes dans les difficultés, comment faire pour voir les opportunités 
plutôt que les menaces, comment résoudre les problèmes de façon positive ?  
 
Répondre à cette question est primordiale pour la réussite des entreprises. En 
période d’incertitude et de changement, cela devient une nécessité. Une 
étude parue dans le Harvard Business Review (2011) confirme même que 
l’optimisme augmente en moyenne les ventes de 37 %, la productivité de 31% 
et l’efficacité de 19%. 
 
 

 

 

 

 
 
En introduction vous découvrirez comment un jeune homme de 27 ans qui, 
uniquement avec un Bac G1 en poche et après avoir pris deux décisions 
définitives, fortes et résolument positives, devient Directeur Général d’une 
entreprise en difficulté financière et la redresse en tout juste un an... 
 

L’OPTIMISME FORME DE COURAGE  

L’OPTIMISME EST UN CHOIX 

L’OPTIMISME AUGMENTE LES VENTES, LA PRODUCTIVITE ET L’EFFICACITE 

LE SCHEMA DE LA REUSSITE  

PRENDRE UNE DECISION N’EST QU’UNE QUESTION DE VOLONTE 

Une conclusion pleine d’émotion qui résume la conférence et ouvre le champ 
des possibles… 

 

  

 

 

3 CONFERENCES 100% DIGITALES 

POUR REUSSIR EN 

PERIODE CRISE

+ DE PRODUCTIVITE + DE VENTES  

1     POUR REBONDIR, DOPEZ VOTRE OPTIMISME 

+ D’EFFICACITE 
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"Ce ne sont pas les événements qui troublent les Hommes, mais l'idée qu'ils 
s'en font" nous dit Epictete.  
 
Nous avons toujours la double lecture possible : négatif et positif, problèmes 
et solutions, pessimisme et optimisme… et cela nous appartient.  
 
Alors, comment se motiver et motiver nos collaborateurs dans la période de 
crise actuelle ?  
 
C’est ce que nous découvrirons dans cette conférence. 
 
 
 
 
 
 
 
Lors de cette conférence, vous trouverez six clefs pour booster la confiance 
et rester motivé et optimiste : 
 
 

SAVOIR LIRE UN EVENEMENT 
 
FAIRE LE CHOIX DE L'OPTIMISME 
 
PRENDRE LE CHEMIN DU SUCCES 
 
CONSTRUIRE UNE STRATEGIE DE RENOUVEAU 
 
DONNER DU SENS 
 
MANAGER EN PROXIMITE 
 

  

 

 

3 CONFERENCES 100% DIGITALES 

POUR REUSSIR EN 

PERIODE CRISE

       VIVE LA CRISE…  

  RESTEZ MOTIVES ET CONFIANTS ? 
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POSITIF 
NEGATIF 

DOUBLE 
LECTURE 

 

PLEINE 
MOTIVATION 

 



 

  

Si comme beaucoup d’entre nous, vous avez 100 % de chiffre d'affaires, ou 
presque…Alors vous vous posez certainement les questions suivantes : 
 

§ Comment repartir sans se décourager,  

§ Comment se remettre en action,  

§ Comment reconstruire ? 

 
Cette intervention vous permettra de penser concrètement à un nouveau 
départ… 
 
 
 
 
 
 
 
Retrouvez les 6 clés fondamentales qui vont vous aider dans cette quête de 
la réussite : 
 
 

BOOSTER UN MENTAL DE LEADER 

REGARDER LA REALITE EN FACE 

REFLECHIR ET (RE)CONSTRUIRE SA RAISON D’ETRE 

RE-ENCHANTER SA DESTINATION 

PORTER LA BONNE PAROLE 

FAIRE LE CHOIX DE L’ACTION 

 

3 CONFERENCES 100% DIGITALES 

POUR REUSSIR EN 

PERIODE CRISE
VOUS AVEZ PERDU 100 % DE VOTRE C.A.  

OU PRESQUE... COMMENT REPARTIR ? 

 
SARL GROW UP HR au capital de 15.000 € 

3, rue Plati • 98 000 Monaco •RCI 15S06699 • TVA FR 14000116433  

MENTAL 
 

LEADERSHIP 
 

(RE)ACTION 

3     



  

Conférencier international, Jean-Philippe Ackermann 
transmet sa réussite professionnelle.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Labellisé Conférencier Professionnel, il a dirigé plus de 350 
salariés en tant que Directeur Général d’une mutuelle à tout 
juste 27 ans, a enseigné en tant que professeur de stratégie 
d’entreprise à Avignon pendant 9 ans et conseille de 
nombreuses entreprises en management et leadership positif.  
 
 
Il est l’auteur du livre « Aussi fine soit la tranche, 

elle a toujours deux faces » sorti en septembre 
2020 aux éditions du Signe. 

CONFERENCIER 
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+ de 350 CONFERENCES 

+ de 100.000 PERSONNES L’ONT VU SUR SCENE 
 

 

APOL 

AREA 

3M 

ADAPEI 

AGUETTANT 

ANNY REY 

APD MAROC 

ATLANTA ASSURANCES 

AURIEGE 

AXA FRANCE 

BMS LABORATOIRES 

BOSCH 

BPCA 

BOUYGUES 

BPI FRANCE 

CANALISATEURS 

CAP VITAL 

CARREFOUR MARKET 

CARSAT 

CEGID 

CER France 

CFAIE 

CHARRENTES TOURISME 

CHUBB 

CITE DES CONGRES DE 

NANTES 

CJD 

CNP ASSURANCES 

CULLIGAN 

DENTSPLY 

 

ECOCLEAN 

EDF 

ENGIE 

EURUS 

EXCO 

FEDERATION PISCINES 

FEDERATION PROPRETE 

FEDERATION DU VERRE 

FINISTERE TOURISME 

FEDERATION VENTE 

DIRECTE 

FRANFINANCE 

FREE 

GESTES 

GROUPAMA 

HAPPY LAB 

HOLCIM LAFARGE 

IDESO 

IN EXTENSO 

IMMOCHAN 

ISAGRI 

JEUNE CHAMBRE 

ECONOMIQUE 

KICLOS 

LA FEMME 

CONTEMPORAINE 

LA MAISON DES 

TRAVAUX 

LA POSTE 

LIGUE DES OPTIMISTES 

 

M COMME MUTUELLE 

MONNOYEUR 

NATIXIS 

OCEALIA 

ODYSSEE 

ENVIRONNEMENT 

OFFICE HABITAT LA 

ROCHELLE 

ORANGE 

OUEST CONGRES 

PEPSICO 

PRINTEMPS DE 

L’OPTIMISME 

PWC 

ROTARY 

RSI 

RTE 

SALON DU BIEN-ETRE 

SECRETS DE MIEL 

SERVIER 

SNCF 

SNCF MOBILITE 

SOCIETE GENERALE 

SUD DE France 

SYNERCIEL 

TECHNAL 

THALES 

UAE 

VORWERK THERMOMIX 

WICOMA…

  

 

REFERENCES 
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Marie-Stéphanie Lamarche • La Femme Contemporaine, VP  

Brillante conférence qui n’a laissé personne indifférent ! Jean-

Philippe Ackermann a donné à les moyens à chacun de vivre 

Heureux et Optimiste. 

 
Thibaut du Cleuziou • Weesifi, Fondateur 

Un conférencier sur l'optimisme, vous en avez certainement déjà 

rencontré. Mais Jean-Philippe Ackermann, vous devez le 

rencontrer. J'ai eu le bonheur de l'écouter dans le cadre de 

l'association des Dirigeants Commerciaux de France à Paris. Et de 

manière unanime, l'ensemble des directrices et directeurs 

commerciaux présents, ont salué la performance. Tant par sa 

justesse, que par l'inspiration et l'énergie positive qu'elle procure. 

Bravo et merci. 

 
Elodie Feraud • CCI Nice Côte d'Azur, Chargée de développement 

Une excellente intervention, des messages forts, une véritable 

prise de conscience pour l'ensemble des dirigeants présents. 

 

Hervé Gagneur • APOL, Président 

Une conférence dynamique et vécue, qui touche chacun dans 

son fort-intérieur, et donne l'envie d'essayer ... La vision de 

l'objectif est revue ce qui donne une vision plus tranchée sur la 

recherche et la volonté de réussir avec optimisme !  

 

Elise Hernaez • Secrets de Miel, Fondatrice et CEO  

GENIAL. Motivant, émouvant. Un vrai coup de boost qui dure des 

semaines voire toute une vie !  

   

TEMOIGNAGES 
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L’intervention nécessite : 
 
 

Une plateforme dédiée aux webinaires 

 

Une bonne connexion internet 
 

Un ordinateur ou Smartphone 

 

* Selon le taux de TVA en vigueur au moment de la facturation.  

 

Comment trouver du positif dans la situation actuelle ?  

En constatant les économies effectuées sur une conférence 
digitale (versus une conférence en présentiel). 
 
-1.500 € HT sur la conférence  
- 500 à 1.000 € de frais de transport, de restauration et 
d’hébergement 
- 1.000 à 6.000 € de frais de location de salle, traiteur… 
 

Soit une économie de 3.000 à 8.500 € pour un même résultat ! 
Alors, profitez-en, dès maintenant ! 

 

 

TARIFS 2020 HT* 

< 100 personnes 
4.500,- € HT 

3.000,- € HT 

> 100 personnes 
5.000,- € HT 

3.500,- € HT 

Livre dédicacé 20,00 € TTC + frais d’envoi 

LOGISTIQUE & TARIFS 
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